aneb... jak se nezblaznit z medi.



Meédia jsou dnes neodmyslitelnou soucasti zivota kazdeho
z nas. Nabizeji nam informace, diky kterym jsme takrikajic
vzdy v "obraze”. Nékteré z téchto informaci potfebujeme k
zivotu, nékteré k tomu, abychom védeéli o cem je re¢ na
autobusove zastavce Cive tride.

Ale umime tyto informace rozlisit?

C0 JSOU TO MEDIA?

Médiem jsem ja, ty, tvlj kamos, kniha, noviny, radio, socialnisite,...

Comaji vSechnamédia spole¢ného?

Podavaji informace. Ale rozdil mezi televizi a napriklad tebou je, ze televize umi
informace podat pfimo velké skupiné divaku - mase, Cili je masové médium. Ty
najednou mozna triceti spoluzakum, pokud budes hovorit pred celou tridou, ¢ili nejsi
masove medium, ale medium ano.

K CEMU SLOUZi MEDIA?

Média pini vicero dulezitych funkci, které jsou vice ¢i méné zname:

informacni funkce - ddva nam moznost ziskat dulezité informace z ruznych
oblasti zivota, ¢l nahlédnout do vzdalenych zemi bez toho,
abychom opustili pohodli domova,

zabavna funkce - poskytuje nam odpocinek, zabavu a rozptyleni,

kulturni funkce - média ovlivnuji projevy kultury nasi spole¢nosti protoze
maji moznost nabidnout stejné poselstvi velkému
mnozstvi prijemcu. Naptriklad papezské slavnostni
poselstvi, prenos z olympijskych her ¢i napriklad prenos z
Music awards vysilaji televize po celém svéte,

socialni funkce - média nas socializuji a ovliviuji, coz v podstaté znamena,
ze nam rikaji jak se spravne chovat abychom zapadli do
spole¢nosti,

politicka funkce - malokdo z nas ma moznost byt pfitomny pfi reseni
politickych témat a sledovat politicke déni osobneé.
O politickych udalostech a tématech nas informuji média.




? PODLE CEHO MUZEME
MEDIA ROZLISOVAT?

PODLE DRUHU

- tiskova ( printova ) elektronicka (audiovizualni) anova média

Tiskova media jsou knihy, casopisy. Za elektronicka povazujeme film, rozhlas a
televizi. Mezi nova media zarazujeme internet ¢i multimedia, Cili ta, ktera kombinuji
text, zvuk, grafiku, animaci anebo video.

PODLE PUSOBENi

- narodni, regionalni a lokalnimeédia.

Narodni média maji pokryti na celém uzemi Ceské republiky, tedy vysilaji na vétgineé
uzemi nasi zemé. Pati{ k nim i deniky, které muzeme najit ve vétsiné novinovych
stanku v celé republice. Narodnim meédiem vSak neni napriklad tydenik, ktery pravi-
delné vychazi ve dvou krajich. Tydenik, ktery koupite se stejnym nazvem ve vicero
mestech, ale vzdy s jinym obsahem nebot je zamereny ne jednotlive regiony.
Kregionalni mediim muzeme zaradit denik, tydenik, radio nebo televizi z tvého kraje
¢iokresu.

Lokalni ( mistni ) média prinaseji informace v ramci obce, mésta nebo instituce.
Lokalnim médiem muze byt napriklad i Skolni ¢asopis nebo rozhlas.

PODLE VLASTNICTVI

- verejnopravni ( statni ) a soukroma media.

Statni média jsou financovana z poplatki od obcanu, které nazyvame
koncesionarske, ze statnich dotaci a z¢astiiz reklamy.

Soukroma meédia vysilaji z prijmu za prodej reklamy a vliv na jejich obsah ma
predevsim viastnik nebo majitel média. Cas, ktery stravime sledovanim televize nebo
ctenim novin ma pro média cenu zlata. Cim vice divaku, ctenart a posluchacumédia
ziskaji pro ty, ktefi za reklamu plati, tim jsou jejich zisky vétsi. Ale vSechna statni a
soukroma média se musi ridit zakonem. Napriklad televize nemohou vysilat reklamy
na tabakové vyrobky a maji omezeny vysilaci ¢as pro reklamy na urcité produkty,
napriklad alkohol.

Povinnosti vydavatelt novin zase urcuje tiskovy zakon.




PODLE ZAMERENI

- seriozni a bulvarni média.

Seriozni se snazi plnit vSechny vysSe uvedené funkce medili. Nazyvame je téz
nazorotvornymi medii jelikoz nam poskytuji uzitecné informace, které maji primy
vlivnanas zivot ( tykaji se pfimo nas ), naptiklad zména chripkovych prazdnin.

Z bulvarnich meédii se dozvidame velké mnozstvi informaci, které se stavaji hlavnim
tématem ruznych neformalnich diskuzi, naptiklad ve Skole, mezi prateli ¢i na social-
nich sitich. Kdyz se vSak nad obsahem bulvarnich zprav trochu zamyslime, zjistime,
ze mnohé z nich k béznému zivotu vubec nepotrebujeme. Zpravy z bulvarnich médit
bychom méli vzdy brat s jistou rezervou a uvédomit si, Ze ne vSechno, co se v nich
objevi, musi byt i pravdive. Vic nez na fakta se soustreduji na nase emoce, chtéji nas
svymizpravami Sokovat. Proto je dulezite rozliSovat uzite¢né informace od neuzitec-
nych.

JAVKE HLAVNI PROBLEMY VZNIKAJI
PRI KONTAKTU S MEDII?

PRILIS MNOHO INFORMACI

Jelikoz vétsSinu informaci z médii prijimame vice mén¢ automaticky a pasivng, prilis se nad nimi

jsou pro tebe dilezité, zvolis si konkrétni relace ¢i tematicky zamétené druhy ¢asopis.
Ovsem, aby jsi se vyhnul jednostrannému smysleni je dobré, kdyz v konkrétni oblasti sledujes

mohou vidét rozdily néjaké informace a utvofit si o ni vlastni nazor.

KLAMNY DOJEM INFORMOVANOSTI

Kultura moderni doby nam nabizi mnozstvi informaci, ktere v nas navozuji dojem,
ze zname vSechno, co bychom védéet méli. Velké mnozstvi zprav vsak jesté nezna-
mena jejich pestrost a pravdivost.

Proto je velmi dulezité, aby jsi automaticky nevnimal jako pravdive jen ty zpravy,
které ti média kazdy den nabizeji. Snaz se aktivné vyhledavat také informace, které
chces$ védét ty. Pokud té néjaka informace zaujme, je dobré, kdyz ji slySiS z vice
zdroju anebo si o ni promluvis s nékym ve svém okoli.




NEKONTROLOVANOST MEDII

V minulosti si clovék sam vybiral média, ze kterych chtél ziskavat informace nebo pfti
kterych se chtél zabavit. Musel napriklad zajit do knihovny nebo do kina. Elektronicka
media vsak tento stav zménila. Pokud poslouchame rozhlas nebo se divame na
televizi v néjakeé mistnosti, kazdy, kdo se tam bude nachazet, bude vystaven prijimani
medialnich obsahu at uz chce nebo nechce. A kdyz se divame na film v komer¢ni
televizi, jsme prerusovani reklamou, ktera nas mnohokrat obtézuje.

MOHOU BYT PR[]VN[\S
MEDIA NEBEZPECNA?

Je dokazang, ze media, tedy obsahy, které tvori, s sebou prinaseji i rizika.

Dlouhé vysedavani pred televizorem anebo pocitatem muze negativné pusobit na
nase zdravi ( vyvoj mozku, obezita ) nebo zapficinit zvySenou agresivitu, uzivani
drog, alkoholizmus a $patné skolni vysledky.

Nastésti v poslednich letech vznikaji take i relace vytvarene détmi a mladymi lidmi s
cilem informovat o sobé a o ruznych aktivitaich a oblastech zivota. Naptiklad
vetejnopravni Ceska televize vysila mnoho relaci pro déti jak na plnoformatovych
programech CT 1 a CT 2, tak nové i na specialnim détském televiznim programu
Décko. Jde o programy, které svoji délkou a obsahem nemaji nepriznivy vliv a jsou
vhodne ke sledovani.

VSeobecne plati, ze ¢im mas mensi zkuSenost s danou tematikou a méné znalost],
tim vic té média mohou ovlivnit. Casto se setkavame s reality show ¢i riznymi serialy,
napriklad z 1ékarskeho prostredi, ktere vSak neodpovidaji skutec¢nosti.

Proto pokud té néco zaujme a mas dojem, Ze by to mohla byt pravda ale nerozumis
tomu, zkus si o tom pohovorit s nekym, kdo se v dané problematice skutecne vyzna.




C0 JE TO MEDIALN
= GRAMOTNOST?

Medialni gramotnost jsou poznatky a veédomosti, které mame o mediich. Je to
zpusob, jakym chapeme obsahy, ktere sledujeme v televizi, poslouchame v radiu a
¢teme v novinach. Temér kazdy cClovék je medialné gramotny. To znamena, ze
dokaze sledovat média a zachazet s nimi, ziskavat z nich informace a nechat se jimi
zabavovat. AvSak ne vzdy je lehké vybrat si z meédii ty spravné obsahy, citlivé
rozliSovat mezi vlastnimi potrebami a zajmy vlastniki meédii. Proto je pro nas
medialni vychova dulezitym prvkem vedoucim k rozumnému vyuzivani medi.

C0 JE MEDIALNI VYCHOVA A PROC JE POTREBNA?

Medialni vychova je jednim z prurezovych témat Ramcovych vzdélavacich
programu. Prezentuje v nich okruhy aktualnich problému soucasneho svéta a stava
se vyznamnou a nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Ve svem obsahu je
zameérena na rozvoj elementarnich poznatku a dovednosti tykajicich se medialni
komunikace a prace s medii.

Ty totiz vyuzivame takrka kazdy den, ale ¢asto nerozumné. Pro mnohé jsou média
jen nastrojem oddychu ¢i zabavy. Nékteré déti se divaji na televizi nebo poslouchaji
radio proto, Ze jsou doma sami a je jim smutno. Jsou vSak i takovi, kteri maji zbytecne
zapnuty televizor, soucasné hraji pocitacové hry a mezi tim jesté telefonuji se
znamymi, coz snizuje skutec¢ny uzitek z medii.

Hlavnim cilem medialni vychovy je proto naucit lidi vyuzivat média rozumnym
zpusobem tak, aby byla pro nas prinosna a ne skodliva.

KDE SE UC MEDIALNI VYCHOVA?

Medialnivychova je povinnou soucast zakladniho vzdélavani.

Do vzdélavani v Ceské republice byl na zakladé zakona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpisu, zaveden systém vice urovni tvorby vzdélavacich programu. Na
statni urovni jsou zpracovavany ramcove vzdélavaci programy ( RVP ) pro jednotliveé
obory vzdélani. Tyto programove dokumenty konkretizuji obecne cile vzdélavani,
specifikuji klicové kompetence dulezité pro rozvoj osobnosti zaku, vymezuji vécne
oblasti vzdélavani a jejich obsahy. Charakterizuji o¢ekavané vysledky vzdélavani a
stanovuji ramce a pravidla pro tvorbu skolnich vzdélavacich programu, vcetné
ucebnich planu. Skolni vzdélavaci programy si vytvareji jednotlivé skoly. Vyuku
medialni vychovy zahajily zakladni Skoly od 1. zari 2007, vSechny Skoly, které maji v
rejstriku Skol obor vzdélani zakladni skola specialni od 1.zafi 2010, Gymnazia od 1.zari
2009 a postupné od roku 2007 i Skolska zarizeni poskytujici stredni odborné
vzdélavani. Vice informaci Narodniustav pro vzdélavani - http://nuv.cz




CO VSECHNO BYCHOM MELI VEDET 0 MEDIICH?

Média predstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitku a poznatku pro stale
vétsi okruh prijemcu. Stavaji se dulezitym socializacnim faktorem, maji vyrazny vliv
na chovani jedince a spolec¢nosti, na utvareni zivotniho stylu a na kvalitu zivota
vubec. Pritom sdéleni, jez jsou meédii nabizena, maji nestejnorody charakter,
vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socialni realité a jsou vytvareny s
ruznymi ( namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi ) zamery.
Spravné vyhodnoceni téchto sdélent z hlediska zameéru jejich vzniku ( informovat,
presveédcit, manipulovat, pobavit ) a z hlediska jejich vztahu k realité ( vécna
spravnost, logicka argumentacni stavba, hodnotova platnost ) vyzaduje znacnou
prupravu.

Je toho hodné, co se prurezove vyucuje v jednotlivych vzdélavacich oblastech
Skolnich vzdeélavacich programu na dané téma. Blizkou vazbu ma medialni vychova
predevsim ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost tim, ze média, jako socialni
instituce, se podileji na utvareni podob a hodnot moderni doby, umoznuji hledat
paralely mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy v
evropském icelosvétovem méritku.

Medialni vychova je zamérena na systematicke vytvareni kritickeho odstupu od
medializovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska
jeho informacni kvality ( zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti zpravy a
udalosti, reklamu z hlediska ucelnosti nabizenych informaci apod. ).

JAK BYCHOM MELI
SPRAVNE VYUZIVAT
MEDIA?

1. vyslechni si nazor rodicu a dospélych, protoze maji prehled o tom, co by pro tebe
mohlo byt vhodné acone.

2. Snaz se omezit sledovani televiznich programu nebo ¢teni popularnich ¢asopisu.
Pokud travis priliS mnoho casu pfi televizi ¢i bulvarnich ¢asopisech a citis priznaky
zavislosti, vyzkousej "'medialni dietu”.

3. Kdyz sledujes televizor, poslouchas radio nebo ¢tes Casopisy, zameruj se na relace
arubriky promladez.

4. Nebud jako nevedoma ovce! Ne vSe, co najdes na internetu a uvidis v televizinebo
v Casopisech musi byt skute¢né pravda.

5. Informace si ovéruj z vicero zdroju.
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