


SLOVO REDITELE

Za 10 let naseho fungovani jsme potkali hodné lidi, dostali mnoho pfilezitosti, ale bylo
nadm do cesty vlozeno i dost prekazek. Ale jen diky nim se mGzZeme posouvat dale. Pokud
jsme upadli, tak jsme zase vstali a 3li dal. Nasi cestu to poznamenalo, nasli jsme jiné a
schidnéjsi pésinky, jindy jsme museli hledat Uplné jiné cesty... A za nasi snahu jsme byli
ocenéni. At to jsou certifikdty Dobrovolnik s kytickou, Priklady dobré praxe, nebo pravé
v této zpravé zminéné 3. misto za SeniorPoint.

To jsou chvile, kdy si uvédomujeme, jakou ohromnou zodpovédnost mame. Prece jen
je na nas, s jakou kvalitou vystupujeme a otevirame dvere verejnosti. Nabidka nasich
sluZeb jde ruku v ruce s poptavkou. Bez vas bychom se nemohli realizovat, délat to, co
nés bavi a co nas napliiuje. Proto se snazime délat to, o co je zdjem a co si prejete pravé
Vy. Sice ve zpravé mluvi zejména &isla, ale snazili jsme se vlozit i emoce — fotografie vas
Gcastnikd a klient nasich sluzeb.

Dékujeme, Ze veskerou &innost ocenuji i nasi donatofi, protoze bez nich by nase sluzby
nemohly byt pro Sirokou verejnost, ale staly by se placenou sluzbou, coz ndm nase
svédomi a postoje nedovoli. Dékujeme za cenné rady, zpétnou vazbu, Usmévy i
zamraceni. Jen tak vidime, jaky smysl je ve sluzbéch, které Zijeme...

S Gctou
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gr. Zdenék Krejsa, DiS.




IDENTIFIKACNI A KONTAKTNIi UDAJE

Zakladatelé Sprévni rada
Mgr. Zdenék Krejsa, DiS. Mgr. Jifi Gabriel Kucera, DiS.
Jaroslava Krejsova Mgr. Kvéta Kadlecova

Mgr. Jifi Gabriel Kucera, DiS. ~ Mgr. Klaudia Pospisilova

Statutarni zastupce organizace (feditel):
Mgr. Zdenék Krejsa, DiS.

KreBul, o.p.s., Zlata stezka 145, 383 O1 Prachatice
IC: 285 53 268

Dozor¢i rada
Vladimira Laschova
Eva Postova
Michal Dobias

zapsané v rejstiiku obecné prospésnych spole¢nosti u Krajského soudu v Ceskych

Budéjovicich, oddil O, vlozka 329

Sidlo spolec¢nosti:
Zlata stezka 145
383 01 Prachatice

Kontaktni udaje:

telefon: +420 388 424 196

mobil: +420 723 123 093

e:mail: krebul@krebul.cz
www.krebul.cz

skype: oskrebul

bankovni spojeni: 214333978/0300




Obcanska poradna je nezavislym mistem
bezplatné, ditvérné a nestranné pomoci: poskytuje
rady, informace a pomoc lidem, kteri jsou v nepfiznivé
socialni situaci nebo jim takova situace hrozi, neznaji sva
prava a povinnosti, dostupné sluzby nebo nejsou schopni
vyjadrit své potieby a hajit své opravnéné zajmy.

Finanéni, dluhové a rozpoctova problematika
Pracouvné pravni vztahy a zaméstnanost
Bydleni

Majetkopravni vztahy a néhrada $kody
Skolstvi a vzdélavani

Ochrana spotrebitele

Zaklady prava CR

Obéanskeé soudni Fizeni

Verejna sprava

Déti a mladez ohroZené spolecensky nezadoucimi jevy

0Obéti domaciho nasili

Obéti trestné cinnosti

Osoby do 26 let véku, opoustéjici §kolska zaFizeni pro vykon ustavni péce

Osoby v krizi

Osoby zijici v socialne vyloucenych komunitach
Rodiny s ditétem [ détmi

Seniori

,Odrazit se zpét ode dna mi pomohli prévé v této poradné.
Nasla jsme zde reseni sveho problému.
Dnes ziju opét spokojeny Zivot a jsem stastnd.”

»V obéanské poradné mi pomohli dostat se z dluhové pasti.
Béhem nékolika setkani jsme pFipravili nauvrh na oddluzeni,
ktery byl podan a schvalen. Nyni jiz étyri roky radné splacim.

Bez této pomoci bych asi skonéil pod mostem a bez niceho.”




OBCANSKA PORADNA

Obcanska poradna poskytuje své sluzby od 1. zari 2009 v Prachaticich a od 1. z&ri 2015
ve Vimperku, pod registraénim ¢islem 1610196. V uplynulém obdobi zajistovali provoz
dva socidlni pracovnici na cely Gvazek.

V uplynulém obdobi navstivilo poradnu celkem 870 klientd (z toho 439 muzi a 431
Zen) pfi 3.032 kontaktech.

Nejcastéji se konzultace tykaly problematiky zadluzeni a hledani vychodiska z této
situace (splatkové kalendare, osobni bankrot...). V uplynulém obdobi méla poradna
otevieno celkem 250 poradenskych dna.

Z celkového poctu 3.032 kontaktl se jednalo o 637 konzultaci a 2.395 intervenci. Za
intervenci je povazovéano jednéani s uzivatelem presahujici 30 minut trvani konzultace.
V pfipadé kratsiho jednani s uzivatelem je toto jednani pocitdno jako odbornéa
konzultace.

Klienti k ndm prichazeji jak z Prachatic, tak i ze spAddové oblasti Vimperska, Volarska.
Intervence jsou stale castéji poskytovany klientlm ze S3irSi spaddové oblasti, téz
z Ceskobudéjovicka. Také v roce 2017 jsme vyuzili sluzeb supervizora — tou se na
zékladé wuzaviené smlouvy stala Mgr. Kvéta Kadlecova. Sluzby poskytujeme
v Prachaticich a Vimperku.

Obéanskéd poradna Prachatice byla podpofena z finanénich prostiedka MPSV CR,
Jihoceského kraje, mésty Prachatice a Vimperk.




SPOLUPRACE $ ICOS CESKY KRUMLOV, O.P.S.

V rémci spoluprace s ICOS Cesky Krumlov, o.p.s. je realizovan projekt s nazvem
»Bezplatné spotrebitelské poradenstvi v roce 2017, ktery je podporen z prostiedki
Ministerstva pramyslu a obchodu.

V rémci projektu mély bezplatnd pravni poradna pii ICOS Cesky Krumlov, o.p.s.
v Ceském Krumlové a Obcanské poradna pii o.p.s. KreBul v Prachaticich a Vimperku
vyclenénu cast provozni doby na spotrebitelskou problematiku, byly realizovany
seminére pro skoly, seniory, verejnost.

Jako vystup projektu byl realizovan véény kalendér, slouZzici jako zdroj informaci
v oblasti spotrebitelské problematiky. Autorkou ilustraci je dobrovolnice KreBul, o.p.s.
Jitka Sedlecka.

xenu  [ICOS

Pomanime tam, kde Jo potiesa

Minitestik

1. Jaké zéruka se poskytuje na zakoupené zbo dle zikona?
a) 1rok
b 2roky
<) 3roky

2. Co znamend zkratka RPSN?
a) To, kolik nas bude stat pijcka se viemi poplatky (roéni pro-
centni sazba)
b) To, jaky vynos budeme mit na spoficim uétu.
©) To, jakou vy ivéru dostaneme.

. V jaké situaci mohu odstoupit od smlouvy do 14 dni?
a) Vkamenné prodejné elektra si zakoupim novy spordk, po tyd-
nu myslim a chci jej vratit
b) Dostanu od rodiny darem spotiebic, ktery se bojim, ze nevyu-

ji
<) Objednam si zboi &i sluzbu po telefonu. Zbozi prijde a ja si
jeho nakup rozmyslim.

AT lﬂTﬂWWW“'§

Rodinng jednoduchym ndstrojem,

ce pod kontrolou

CERVEN
1.2 3 45 6 7 8 91011 121314
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
29 30

~Nenechte se oklamat”

Vécny kalendar spotiebitele

Vyddno v rdmci projektu ,Bezplatné spotiebitelské poradenstvi ktery realizuje Bezplatnd prdvni poradna
PHiICOS Cesky Krumilov, 0,p:s. za finanéni podpory Ministerstva pramyslu a obchodu CR.



PODPORA RODIN

POZORNOST rodindm (P=pozornost, O=ochrana, Z=zéznam zjisténi, O=odhad
bezpeci klienta, R=rozbor moznosti a rady, N=nadéje, O=osvéta, S=sdileni,
T=trvani).

V rémci projektu jsme se vénovali celym rodindm, tedy tém, které jsou vedeny v
evidenci OSPOD. Jednotlivé aktivity nastavené v projektu jsou vzdjemné provéazané,
kdy od jednotlivych individudlnich konzultaci postupujeme k (psycho)terapiim s
jednotlivci az po préci s celou rodinou, dalsimi pfibuznymi &i se zaméfujeme na sdileni
s jinymi rodinami a mezigeneracni spolupréci v rodinéch.

Celkové hodnotime projekt jako velmi pFinosny pro cilové skupiny. Rada rodin dostala
prilezitost vénovat se svym problémim zcela individuélné a mnohdy odlisnou formou,
coz v disledku znamend posun pro rodinu samotnou. Z hodnoceni samotnych Gcastnikd
je patrny zajem o dalsi pokra¢ovani projektu a jeho aktivit v dalSich letech.

Béhem projektu se do vsech jeho &asti zapojilo celkem 861 osob.

Projekt POZORNOST rodindm byl finanéné podpoten z prostiedkt MPSV CR.




Potrebujes poradit?

PRACHATICE Hledas informace?

INFORMACNi CENTRUM PRO MLADEZ . _— ;
Neumis informace spravné vyhodnotit?

Je ti 6 — 26 let?
Pravé pro tebe je tu Informacni centrum pro mladez.
Informace poskytujeme zdarma, diskrétné, anonymné

a snaZime se pomoci ti najit Feseni tvého problému v riznych oblastech!

Oblasti poradenstvi a informa&niho servisu

w8 Vzdélavani

® Prace, brigady

w Volny éas

u Cestovani

® Socialné patologické jevy
® Obcéan a spolecnost

® Mladez v EU

8 Zivotni styl

® Ekologie a Zivotni prostredi

Informaéni centrum pro middez Prachatice ddle porddd a nabizl

® Predprodej vstupenek

8 Workshopy

8 Volnocasové akce

8 Pobytové zazitkové akce

® Fotografické a literarni soutéze
8 Vzdélavaci akee

8 Prednasky, besedy

® Adaptacni kurzy

Placené sluzby (levné&)

® [nternet

® Kopirovani

Laminovani dokumenti

Krouzkova vazba

Tisk

® Skenovani dokumenti

Prace na PC




INFORMACNI CENTRUM PRO MLADEZ

Je Ti 6 — 26 let? Hledas informace? Neumis informace spravné vyhodnotit? Potrebujes
poradit? Pravé pro tebe je tu Informacni centrum pro mladez. Informace poskytujeme
zdarma, diskrétné, anonymné a snazime se pomoci ti najit reseni tvého problému v
raznych oblastech! To je hlavni motto Informacniho centra pro mladez, které nabizi své
sluzby od roku 2009 préavé v Prachaticich.

Naplnénym cilem ICM Prachatice bylo zvySovani informovanosti mladdeze formou
fungovani centra, ve kterém mohou zajemci hledat viechny dulezité informace, tykajici
se vzdélavani, volného ¢&asu, cestovani, prevence socidlné-patologickych jevi, otazek
kazdodenniho Zivota, Zivota spole¢nosti u nas i v zahranici, pfedeviim v rdmci zemi EU
(studium, moznost brigad, cestovani...).

V aktivitach jsme se zaméfili zejména na realizaci besed, prednéasek, workshop a aktivit,
usitych mladym lidem na miru. Vyborna spoluprace probihala také s informacénimi
centry pro mléddez v Ceském Krumlové a Téabote. ICM Prachatice je také platnym
¢lenem Asociace pro podporu rozvoje ICM v Ceské republice.

Za rok 2017 zodpovédélo ICM 4454 dotazl, a to v rdmci poradenského servisu dle
Jednotné klasifikace oblasti ICM. Nejvice dotazi se tykalo vzdélavani, préce a volného
Casu. ICM déle poskytlo 227 odpovédi na mailové a telefonické informace. V ramci
navstévnosti webovych strdnek bylo zaznamenéno 29253 jedineénych pristup.

ICM je finanéné podporeno z prostfedkd Jihoceského kraje




ADAPTACNI KURZY, PRACE S TRIDNIMI KOLEKTIVY

Cilem kurzt je ulehtit vstup do nového prostiedi (na druhy stuperi ZS, na stredni,
vysokou 3Skolu), stmelit kolektiv, prozit urcité téma v zZivoté formou hry. Zazitky a
poznéni ziskané béhem jediného kurzu se nékolikandsobné odrazi v nasledujicich letech,
kdy Ucastnik ziskal zkuSenost s tim, co jej mGze potkat a zvladne Zivotni lekce jako
dospély jedinec.

V roce 2017 bylo realizovano celkem 6 kurzti pro zékladni a stredni $koly z Jihoceského
a Karlovarského kraje. Zapojeno bylo celkem 185 z&aka.

Béhem préce s tfidnimi kolektivy jsme spolupracovali se Zakladni skolou Karlovy Vary,
Truhlérskéa 19, prispévkové organizace, kde byl realizovan projekt Karlovarského kraje
~Spokojena tiida“. Slo o 16 setkéni a 48 hodin piimé préce s tiidnimi kolektivy od
patych po osmé rocniky. Obsah jednotlivych setkdni byl uzplsoben konkrétnim
pozadavkim tfidniho ucitele a potfebédm tfidniho kolektivu.




VOLNOCASOVE AKTIVITY

V oblasti volnocasové se zamérujeme na nabidku a realizaci volnocasovych aktivit,
uréenych neorganizovanym détem a mladezi na Gzemi mésta Prachatice. Jedna se
predevsim o innosti zamérfené na zlep3eni jejich moznosti pfi trdveni volného Casu
(vytvarné dilny, tematické soutéze, pracovni workshopy apod.). Volnocasové aktivity
jsou urceny téz dobrovolnikim, ktefi pomahaji s jejich pfipravou i vlastni realizaci.

V roce 2017 bylo zrealizovdno 79 volnocasovych akci, kterych se zicastnilo 739
neorganizovanych déti a mlddeze. Akce realizovali lektofi a dobrovolnici, ktefi pfi
aktivitach pomahaji, pripadné je vedou jako své akce.

Volnocasové aktivity byly podporeny z prostfedk(i Ministerstva skolstvi, mladeze a
télovychovy a Jihoceského kraje.




POCITAME S VAMI

Z&vérecnd akce celorocni prace s détmi, mladezi a mladymi lidmi s postizenim se
uskutecnila u prilezitosti Mezinarodniho dne zdravotné postizenych v Prachaticich dne
1. prosince 2017 v prostordch mezigenera¢niho domu Krizovatka u parku. Seslo se
nékolik desitek déti, mladych i dospélych lidi, aby si spoletné tento den
pfipomenuli. Navzdjem se tak propojili lidé bez rozdilu jejich zdravotniho stavu a
spole¢né si vyzkouseli rdzné aktivity (napriklad jak chutnd diabetické peéivo nebo
potraviny bez lepku, jakym zpldsobem trénovat plice pfi jejich slabé kapacité s vyuzitim
bublifuku, jaké to je, kdyz ndm chybi jedna koncetina a chceme si hrat s mi¢em (i
malovat, jakym zplsobem vyhledat stejné tvary a seradit je bez schopnosti vidét, jak se
dorozumivat s neslySicimi ¢ jak trénovat pamét nebo vyzkouset jizdu na voziku a
mnoho dalsiho). Celkem se seslo kolem 40 osob se zdravotnim postizenim.

Akce probéhla za finanéni podpory Jihoceského kraje, mésta Prachatice, spoleénosti
KreBul a senadtora Tomase Jirsy. Po celou dobu trvéni této akce byl pritomen téz
mistostarosta mésta Jan Klimes.




Military Death March

Pochod smrti oéima pamétnikd,
DVD, sbornik, leporelo

A

Pomnik Judyty Hochberger -
Hrbitov obéti

Tématické vystavy-
Vystava Helgy Hoskové Weissové-
»Maluj co vidis“




MULTIKULTURNI VYCHOVA — VZPOMINKA PRO LIDSKOST

Otéazkou holocaustu a multikulturni vychovy se v KreBul, o. p. s. vénujeme od svého
vzniku. Vydali jsme nékolik materialt — knihu o pochodu smrti, DVD s pribéhem prezivsi
Gcastnice, leporelo pripominajici hibitov ve Volarech &i sbornik z konferenci.

Tématu se vénujeme na konferenci, kterd je vénovéana holocaustu a multikulture.
Predstaveny jsou zde priklady dobré praxe, projekty z této oblasti. Pravidelné
organizujeme setkdni s pamétniky holocaustu, realizujeme besedy a prednésky na téma
pochodu smrti.

V rémci celoro¢niho projektu probéhly néasledujici akce v oblasti multikultury a
vzdélavani o holocaustu:

e vystava — Volary a pochod smrti (KreBul, o.p.s.)
e setkani s Jaroslavou Krejsovou, autorkou knihy o pochodu smrti

e beseda s pamétnici Dagmar Lieblovou — LiSov

e beseda s pamétnici Dagmar Lieblovou — Prachatice (méstské divadlo)
e beseda s pamétnici Dagmar Lieblovou — Prachatice (SeniorPoint)

e vzpominkovy pochod Military Death March

e dobrovolnickd vypomoc — Gdrzba Zidovského hrbitova v Prievidzi

e konference Volary a pochod smrti

e beseda s pamétnici Dagmar Lieblovou — Vimperk

e Posli vzpominku dél — pohledy pamétnikim holocaustu
e navstéva tdbora Osvétim

e navstéva muzea A. Schindlera v Krakowé

e poznavaci cesta do Terezina s pamétnici holocaustu




KONFERENCE O MULTIKULTURE

Desaty roc¢nik byl o multikultufe nejen teoreticky, ale setkdnim Etyr ndrodnosti — ceské,
slovenské, némecké a turecké, také prakticky. Vyména zkusenosti a poznatkl probihala
také v neformélnich setkénich, kde se zrodil nejeden ndpad na spolupréci do pfistich let.

Zakonceni konference patfilo tradiéné pietnimu aktu na hibitové obéti pochodu smrti,
kde starosta mésta Helmbrechts Stefan P6hlman a feditel KreBul, o.p.s. polozili kvétiny
a minutou ticha spolu se viemi pritomnymi, uctili paméatku obéti druhé svétové valky.

U prilezitosti desatého vyroci konference, bylo KreBul, o.p.s. pfedstaveno deset karet,
zachycujicich vystupy vzdélavani o holocaustu a multikultufe v aktivitach organizace.
Predstaveni a kratkého komentére k jednotlivym aktivitdm se ujal feditel Zdenék Krejsa.

Velmi zajimavd byla aktivita Hanky Rabenhauptové, kterd wvytvorila specidlni
pohlednici, vénovanou KreBul, o.p.s., zachycujici aktivity v oblasti multikulturni
vychovy. Pohlednice poté, ndhodné sestavené dvojice navstévnikli konference,
adresovali nejen pamétnikim holocaustu. Kazdou s osobnim prénim a poselstvim.
Poslano tak bylo celkem 23 pohlednic, a to jak pamétnikim, tak také tém, kdo
konferenci finanéné i moralné zastituji.

Projekt Vzpominka pro lidskost byl podporen z prostiedkl Jihoceského kraje,
Nadaéniho fondu obétem holocaustu, vytézku z Military Death March a z&stitou hejtmana
Jihoceského kraje.

pripomindme, nezapominame ...,




Kolik ¢asu denné mate pro sebe Cheed pormdhas, hile jo potFebat

Byt uziteény/ (a)?
VyuZzit své znalosti ¢i si osvojit nové dovednosti?
: 5 Mas zdajem byt v tymu pomahajici organizace?
- P 7 Neni to malo. Co takové hodiny vénovat pro druhé? Duvere jsou pro tebe oteviené, klicem je pouze tviij ¢as!

Spoditejte si, jak dlouho denné spite,

/ musite byt v praci [ ve §kole, néco zarizujete, ucite se...
/

a kolik hodin denné vam zbyde?

Dobrovolnikem mize byt kazdy z vas individualné,
pripadné s vyuzitim sluzeb Dobrovolnického centra Prachatice

a jeho dvou akreditovanych programii.

DOBROVOLNICKE CENTRUM PRACHATICE

Vytvari podminky pro spolupraci mezi prijimajicimi organizacemi

a vysilajici organizaci, tedy uzavreni dobrovolnické smlouvy, coz zahrnuje
pojisténi, supervizi a vzdélavani dobrovolniku. K vyuZiti je také elektronicka
databaze dobrovolnickych prilezitosti, kde se eviduji nabidky a poptavky

po dobrovolnické pomoci v regionu Prachaticka.

PROGRAM 5PPPPP
Program , Potrebujes pratele? Predtim poznej PPPPPritele!”, nabizi détem

i | TY MUZES BYT|]
DOBROVOLNIK e

a mladym lidem, kteri se ocitli v tizivé situaci dobrovolnika — kamarada,
se kterym vytvareji:

® Pratelstvi s moznosti spoleéného traveni volného ¢asu.

® Pééi a vzajemny vztah.

® Podporu jednotlivei.

® Prevenci ve volném case.

® Pomoc jako zabavu ve spole¢nych zazitcich.

EVROPSKA DOBROVOLNA SLUZBA
At uz se rozhodnes jakkoli, nase Dobrovolnické centrum Prachatice,

I >N o Vv, O] Z se 1 o o, e sk 10, . v v . . e o . ”
Umoznuje mladym lidem zapojit se individualné nebo ve skupinach Jjeho? ziizovatelem je KreBul, o.p.s. ti nabizi: informace o dobrovolnictvi
do dobrovolnickych projektic konanych v zemich EU a v partnerskych zemich. a dobrovolnickych prilezitostech v regionu, podepsani dobrovolnické smlouvy,
Cilem Evropské dobrovolné sluzby je rozvoj solidarity a tolerance mezi tvodni skoleni a dalsi vzdélavant, supervizi ¢i pojistént.

mladymi lidmi.
K dispozici mame dva akreditované programy, diky kterym miizes pomoci

Uréena je mladym lidem ve véku 18 — 30 let (moznost zapojeni i lidi 3 o ) o . g P
druhym a pro sebe ziskas pocit naplnéni ze smysluplné vyuzitého volného casu.

s handicapem ¢i seniorw), kteri maji moznost vycestovat na 2-12 mésicu,

pFicemz maji hrazeno ubytovani, stravu, jazykovy kurz, pojisténi, dopravu Dalsi krok je jen na tobé

a navic kapesné.




Dobrovolnické centrum Prachatice vytvéri podminky pro spolupréci mezi ptijimajicimi
organizacemi a vysilajici organizaci, tedy uzavieni dobrovolnické smlouvy. Pro
dobrovolniky zajistuje pojisténi, supervizi, proskoleni. K vyuziti je také elektronickéa
databdze dobrovolnickych prilezitosti, kde se eviduji nabidky a poptavky po
dobrovolnické pomoci v regionu Prachaticka.

V roce 2017 bylo evidovano 67 dobrovolniki s podepsanou smlouvou, déle 24 téch,
ktefi nechtéji mit podepsanou smlouvu. Jen v KreBul, o.p.s. bylo dobrovolnik(i vyuzito
pri 180 akcich.

Program ,Potiebujes pratele? Predtim poznej PPPPPritele!”, nabizi détem
a mladym lidem, ktefi se ocitli v tiZzivé situaci dobrovolnika — kamarada, se kterym
vytvéreji

+ pratelstvi s moznosti spole¢ného trdveni volného ¢casu,

* pédi a vzdjemny vztah,

* podporu jednotlivcd,

* prevenci ve volném case,

* pomoc jako zdbavu ve spoleénych z&zitcich.

Dobrovolnické centrum je podpoteno z prosttedki Ministerstva vnitra CR, Jihozeského
kraje a mésta Prachatice.




V letosnim roce byla opét vyhldSena kampan Dobrovolnik s kytickou 2017 (tato
kampan je v Prachaticich vyhlasovéana od roku 2005 jednou za dva roky) Vyhodnoceni
probéhlo 3. 12. 2017 v Dobrovolnickém centru Prachatice na Zlaté stezce 145
v Prachaticich.

Certifikdt Dobrovolnik s kytickou 2017 udélilo mésto Prachatice a Dobrovolnické
centrum Prachatice za pfitomnosti radnich — mistostarosty mésta Jana Klimese, radni
Radky Paulové a feditele KreBul, o.p.s., Zderika Krejsy a vedouciho DC Prachatice Jifiho
Gabriela Kuéery. Pfitomno slavnostnimu predani certifikatd bylo pres padeséat lidi.
V programu vystoupily se svym zpévem Jarmila Simova a Marie Simové. Na harmoniku
zahrél Jan Tischler. Byl promitnut film ,,Jaké podoby mé& dobrovolnictvi v Prachaticich®.
Pritomen byl také pan starosta z BuSanovic Miroslav Beranek, ktery na misté mohl
pogratulovat vyhodnocené dobrovolnici z jejich obce.

Ocenéni ziskali:

Miluse Schwingwerova - Marta Harmanova - Radka Paulova - Olga Korbelovéa - Jifi
Dolejs - Jana Benesovéa - Jaroslav Zeman - Jaroslava Zemanovéa - Marie Kotélova -
Martina Burgerova - Lenka Prazékova - Jaroslav Blumentrit - Anna Krejéova - Sasa Vesely
- Anna Bryxové - Hana Kindlmanova - Jarmila Simové - Marie Simova - Daniela
BZochové - Marie Faktorové - Marie HrubeSova

Specidlni cenu za mezindrodni dobrovolnictvi ziskali tureéti dobrovolnici
z prachatického KreBulu Hale Aslantas a Seyit Ahmet Budak.

Dobrovolnickym pocinem roku byl ocenén Richard Fiala.




Dobrovolnik? Dobrovolné!: Praktické casti se ujala osvédéend lektorka Mgr. Dana
PSenickova, kterda napf. spojovala logopedickd cviceni s muzikoterapeutickymi
technikami, predkladala zvuky formou hry, vyuzivala zvukd na CD s redlnymi predméty
(hrackami i témi, které bézné pouzivame napf. v domaéacnosti), vymalovankami,
obrazky, zapojenim pohyb (tukéni prstll) se pracovalo na posileni pozornosti, rozvoji
verbdlni i neverbélni komunikace, nacvi¢ovalo se, jak podpofit porozuméni obsahu
mluvniho projevu, zlepsit vyslovnost, posilit oblast zrakové prostorové integrace,
korigovat smysl pro dramati¢nost, nacviéit a upevnit spole¢enské chovéni, posilovat
problematické oblasti napf. emoéni nevyrovnanost, nacvik zpracovani stresovych
situaci, posilit chut stfidat oblibené predméty a odvahu seznamovat se s novymi vécmi,
usnadnit poznavani nového nezndmého prostredi.

»Lidé se tak dok&zi snaze uvolnit, komunikovat s okolim, navazat pfi aktivité kontakt
s ostatnimi“, vysvétlila Mgr. Dana PSenickova. Lektorka tak stfidala hru na rdzné
hudebni néastroje a aktivity doprovézela zpévem doplnénym napf. pohybovymi
aktivitami ¢i relaxaci.




Na Sest mésicd hostila KreBul, o.p.s. dva dobrovolniky v rdmci evropské dobrovolné
sluzby. Evropskd dobrovolna sluzba (EDS) umozZriuje mladym lidem se zapojit do
projektl rozvijejici solidaritu a toleranci. V Prachaticich 3lo o prvni dobrovolniky, ktefi
zde takto pusobili. Diky spolupraci s Hodinou H z Pelhfimova, kterd méa dlouholeté
zkusenosti s mezindrodnimi projekty, jsme mohli pfivitat dva dobrovolniky a jim ukéazat
Prachatice jako rozvijejici se mésto a dobré misto k Zivotu.

Hale Aslantas a Seyit Ahmet Budak zacali své pusobeni hned akéné, a to Gcasti na béle
zdravotné postizenych, kterych se uskute¢nil ve Svestkovém dvore. V prvnich dnech
svého pusobeni v Prachaticich byli dobrovolnici pfivitdni panem starostou Martinem
Malym na radnici, ukézali jsme jim Libin a mésto Prachatice, sami pak doprovodili a
provedli hudebni skupinu ze zahraniéi méstem.

Studovali zde Eesky jazyk, sami ucili dospélé i seniory anglicky, seniordm vypliovali
volny ¢&as a Gcastnili se mnohych aktivit pro né Sitych na miru, pro déti pfipravili
workshopy a volnocasové aktivity, Gcastnili se mezigeneraénich setkani, pomaéhali
s pfipravou a realizaci adaptaénich kurzll pro zéakladni skoly, aktivné se zapojili do
multikulturniho vzdélavani nejen v Cechéch, ale i na Slovensku. Potadali tematické
vecery (kultura, jidlo, uméni), byli hosty na $koléach &i jinych akcich, usporéadali tyden
pro déti s vyukou angli¢tiny, prezentovali studentdm o EDS... Dékujeme viem, ktefi se
tohoto projektu ucastnili, at uz jako lektofi, realizatofri ¢i navstévnici.

Finan¢ni podpora: Erasmus+ a Hodina H




Potrebujete pomoc v socidlni oblasti?
Nevite si rady v kaZdodennich situacich?
Nebo si cheete jen popovidat?

Point

Point Jje misto, kde vam pomdahdame, kam se miiZete s ditvérou obratit!

KONTAKTN/ MISTO PRO SENIORY PRACHATICE

Point Je misto, kde:

naleznete komplexni informace z oblasti Zivota, které Vas zajimaji

poskytujeme informace o socialnich sluzbach, uradech, institucich, verejnych sluzbach
ziskate kontakty na seniorské organizace a informace o dalsich systémech pomoci a podpory
vam vyskolena obsluha poradi nebo pomuze najit spravné informace

mate k dispozici pocitaé s pFistupem na internet

muzete si vyridit slevovou kartu Senior Pas

mate moznost precist si casopis:
Je pro vas pFipraveno drobné obéerstveni

mate moZnost popovidat si v pratelském prostiedi

mate moZnost se podilet na akcich pro Vas od Vas — seniofi seniorim

)enované seniorum




SEN

SeniorPoint Prachatice je misto, kde vdm poméahéme, kam se muizete s divérou obratit!
Potrebujete pomoc v socidlni oblasti? Nevite si rady v kazdodennich situacich? Nebo si
chcete jen popovidat? SeniorPoint Prachatice muzete navstivit kazdy €tvrtek od 10:00
do 17:00 hodin.

Mizete vyuzit pfipravené akce, vymyslet své vlastni, pozadat o vydani Senior Pasu,
ziskat odpovédi na vase dotazy...

Prehled navstévnosti:

Kategorie popis pocet dotazl
Senior pasy registrace, ztraty, zmény 0daju ... 235
Volnocasové aktivity zdjem o kurzy, prednéasky, cviceni ... 1075
Poditace vyuziti pocitae v Senior Pointu 37

Pravni poradenstvi objednani, pravni poradenstvi od pracovnik( Spointu 0

Bezplatna pravni poradna | schlzky z prdvnikem

Sociélni poradenstvi prispévky, 30
Ochrana spotrebiteld Smejdi, zména poskytovatelt sluzeb, reklamace ... 114
Zdravotnictvi zdravotnické pomtcky, léky, vraceni poplatkl za Iéky ... 17
Bytovéa problematika vymeéna bytu, zmény bydleni... 10

Uskute¢néno bylo celkem 147 akci SeniorPointem ¢&i s SeniorPointu:
Mezigeneracni filmovad pokoukéni (38x) - Dokumenty (1x) - Setkéni, besedy (s
pamétnici, se spisovatelkou, s mistostarostou...) (18x) - Vystavy (17x) - Vernisaze (2x) -
Trénink paméti (7x) - Tvoreni, workshopy (20x) - Skolenti, seniorenglish (14x) - Soutéze
a vyhodnoceni (4x) - Bezpeénost senior(, Smejdi (7x) - Ostatni (19x)

SeniorPoint Prachatice je podporen z prostfedk(i mésta Prachatice, Jihoceského kraje a

Ministerstva kultury CR.




OCENENI PRO SENIORPOINT PRACHATICE

Nadace Charty 77 udélila jiz popaté své ceny nejaktivnéjsim a nejprikladnéjsim
seniorim a seniorskym klubim z celé republiky. Diky SeniorPointu jsme ziskali do
Prachatic 3. misto, a to z 91 nominovanych klub.

Sleln/S|e/n

Senzaéni Seniof¥i
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SCILHUIT UL T INLOD

SeniorPoint PRESS — je ctvrtletnik pro seniory a nejen je. Na jeho strdnkach najdete
zajimavé informace z nejrGznéjsich oblasti — pfedstaveni vybrané seniorské organizace,
seniorské osobnosti, informace ze SeniorPointu (jaké akce budou poradény), rady z
obcanské poradny (spotrebitelskd a finanéni tématika), pozvanky na zajimavé akce,
soutéz, nahlédnuti do jinych seniorskych mist v CR a zahranii.

Na pripravé SeniorPoint PRESSu se podili redakéni rada ve spolupréaci se samotnymi
seniory a také dobrovolniky z fad senioru, kteri zabezpecuji korektury textu a malovani
ilustracnich obrazk(i. Pfedani PRESSu se vzdy kond pfi prilezitosti seniorské akce nejen
v KreBul, o.p.s. (napf. Seniorsky bal, sedéni Baracénika...).

MU UINJT\JUNJODON JLININVJIND VLN L T INLIIV

Nevidomi dostali ke svému svatku zvukovou podobu SeniorPoint Pressu, kterou pod
vedenim redaktora ¢eského rozhlasu Vaclava Maliny namluvili dobrovolnici.

Slavnostné byl v Mezinarodni den nevidomych 13. 11. 2017 v Prachaticich predan nosi¢
dat se zvukovou podobou SeniorPoint Pressu IV/2017 na dvou mistech. Jarmila Simova
a Marie Simové ziskaly nosi¢ osobné od pana Maliny (kdy spole¢né pripravovali
rozhovor do prosincového Radni¢niho listu) a druhym mistem se stalo setkani
zdravotné postizenych v Jihoceském centru zdravotné postiZzenych a seniort Na Sadech.
Nahrévka je k dispozici také na webovych strdnkdch mésta (www.prachatice.eu) i
KreBulu (www.krebul.cz).



http://www.prachatice.eu/
http://www.krebul.cz/

LINLINN VAAUIINL T AUV L

Dva Kurzy trénovéani paméti probéhly ve Vodnanech. Témér tricitka Gcastnikd se po
desetkrat sesla v prijemné atmosfére, aby se dozvédéla informace o mozku, konceptu
trénovani pameéti a hlavné, aby si osvojila fadu uzite¢nych technik, a o jak v kurzu pro
zacatecniky, tak také pro pokrocilé.

V rdmci tréninku se G&astnici dozvidaji o fungovani mozku, konceptu tréninku pameéti,
osvoji si fadu technik (napf. naudit se barvy duhy, sto ¢&isel od Pi, americké
prezidenty...), ziskaji velké mnoZstvi vzdéldvacich materidli. Celkové je népli
realizovdna na praktickém néacviku dovednosti, namisto ziskdvani nepreberného
mnozstvi teoretickych znalosti.

Béhem setkdni neni nikdo zkousen, porovnavan s ostatnimi. Sdileni osobnich postupt a
vysledku je pouze individudlni a zélezi na Gcastnicich, do jaké miry mezi sebou budou
informace sdilet.

Nérodni tyden trénovani paméti

.Ceska spole¢nost pro trénovani paméti a mozkovy jogging vyhlasuje kazdoro¢né v
breznu NARODNI TYDEN TRENOVANI PAMETI. Vefejnost se na raznych mistech
setkdvd a trénuje svoji pamét, ziskdva ndvody jak ji udrZzovat, bavi se (KreBul, o.p.s.,
Grad, domov seniorld ...) a dozvida se o vysledcich vyzkumu mozku srozumitelnou
formou.

Obyvatelé Domova seniord Mistra Kristana v Prachaticich se nejen setkali s
certifikovanym trenérem pameéti Zderkem Krejsou, ale také si pamét opét potrénovali.
Pamét se trénovala v rdmci Cviceni Sitého na miru, které patfi k pate¢nim pravidelnym
aktivitam seniord.




BODY. LIFE.

CO NAJDETE V PORADNE
® Poradenstvi v novém Zivotnim stylu
® Koudink a motivace, sebekazeri
® Seminare, workshopy
® Vareni a recepty HESLO POR A NY:
® Promény 1 ‘
PRAVIDI A PORADNY
® Netrapte své télo hladovénim, prejidanim, dietami.
® Naucte se zdravé, dostateéné a chutné jist.
® Jidlo Vas bude bavit, tak jako Zivot!
® Stop! — zakaziim, vycitkam a pocitim
z vlastni neschopnosti, Ze to nezvladnete.

® Télo mate jen jedno — dopujte ho tim nejlepsim!

® Co vyhovuje jednomu, nemusi vyhovovat druhému.
POHYB
® Poradna pravidelné informuje o riznych
pohybouvych aktivitdach v okoli Prachaticka.
® Doporuduje rizné sportovni aktivity k zapojeni
do "nového” Zivotniho stylu.
® Pohyb musi bavit, délat se s radosti - pak i télo

zacne jinak spolupracovat.

® Nejprirozenéjsi pohyb, do kterého se miize pustit
vétsina z nds, je CHUZE! Vemte si pohodlné boty a vyjdéte do prirody!

HODNOCENI OD KLIENT

Darina H.:

Kdykoliv potiebuji s néc¢im poradit

(a Ze to je skoro denné), tak mi v poradné
dotaz zodpovi. A to i v dobé, kdy nejsem

objednana na konzultaci.“

JosefK.:

»Senzacéni pFipravy, dokonalé aranima,
odpovédi na otdzky k danym tématim

a ne jen k nim. VstFicnost a senzaéni pristup

k lidem. Za mé pét hvézdicek je mdlo.“

Andrea S.:
wLucka je v poradné ¢lovék na svém misté.

Popostréi vas, doda vam energii a spousty rad.

VZdy od ni odchdzim nabyta pozitivni energii.

Motivuje, radi, kara... ale pomaha nam jit tim spravnym smérem. Diky za to!“




FOOD.BODY.LIFE

V tomto roce Uspésné pokracovala poradna zdravi a nového zZivotniho stylu, kterou
vede certifikovana lektorka Lucie Jahelkova. Poradna nabizi:

Konzultace nového zivotniho stylu.

Programy celkové promény.

Upravy jidelnickd a zivotniho stylu.

Odborné, individudlni i skupinové poradenstvi v oblasti vyZzivy a zdravého
Zivotniho stylu.

Poradenstvi dle aktuélnich Zivotnich etap, zmén.

Vyhodnoceni dosavadni pohybové aktivity.

Programy celkové promény (vyZziva, krésa, image, poradenstvi v uplatnéni na
trhu préce, atd.).

V rémci poradny jsou dale realizovany individudlni i skupinové workshopy, kurzy,
seminére na rtzné vyzivové sméry, vareni dle roéniho obdobi, dle trendll. Realizovany
byly tyto workshopy: valentynsky, michani parfém, velikono¢ni, indickd kuchyné,
party workshop, vyroba interiérové viné, bylinkové tvoreni, vdnolni — staroceské
vanodni menu, vanolni — peceni cukrovi.

Statistické Gdaje:
Pocet pravidelnych klientd (ktefi dochéazi kazdych 4-5 tydnd) = 58

Pocet nepravidelnych klientl (nérazové ¢i on-line konzultace) = 67

Nejcastéji feSeni oblasti v poradné:

redukce vahy
stabilizace
poradenstvi v dobé nemoci - zaéinajici cukrovka, cholesterol, vysoky krevni tlak,
alergie na lepek, alergie na laktézu



MEZIGENERACNI ZAHRADA

Mezigeneraéni komunitni zahrada nabizi prostor pro setkavéni, oddech, realizaci
nejraznéjsich aktivit. Zahrada vznikla diky dobrovolnikim a nabizi zdzemi pro
péstovani bylinek, venkovni vzdélavaci prostor, misto setkavani.

Dne 16. 6. 2017 probéhlo znovuotevieni mezigeneraéni zahrady, vernisdz vystavy
fotografii a vytvarnych praci 365 portréti, dale predéni drevéného srdce pro
dobrovolniky, soutéze, kvizy, bezova stéva i zahradni &aj.

Zaroven byl uskute¢nén prvni vykop v zahradé, protoze béhem tydne se rozbéhnou
Upravy — revitalizace zahrady (Uprava terénu, vysadba ...), ktery zahdjil nejstarsi a

nejmladsi Gcastnik malé zahradni slavnosti Emil Steinmayer a Seyit Ahmed Budak,
kterym dohromady bylo vice jak sto let!

Na slavnosti zazpivaly tematické pisnicky Jarmila Simovéa a Marie Simova. Atmosféru
doplnila hra na harmoniku Jana Tischlera. Vstupy méla Hana Vojtov4, reditelka
Domova seniort Mistra Kfistana, ocenila aktivity nabizené lidem ve mésté, a to nejen
seniordm, popréla prostoru a lidem krasu venkovni i vnitini. Kldra Kavanovd Muskova,
feditelka Chelického domova sv. Linharta: ,,Dékuji za milé pozvani a preji vasi
mezigeneracni zahradé hodné stésti, mnohé ,,vzkli¢eni” a nadégje ... Tretim hostem byl
Libor Franek, akademicky architekt, ktery pripravuje nédvrh na rekonstrukci domu, a
vyuziva tak nevyuzity prostor plidy domu Zlati stezka 145 pro komunitni prostor a
ubytovani, vystavni ¢ast a prostor pro poradenské a aktiviza¢ni ¢innosti, dimysiné resi
bezbariérovy pfistup, kompozici, vytvarné feseni i zcela moderni prvky.




[ ]
KreBul
obecné prospéind spolecnost
KreBul BEZ BARIER

Jsme tu i pro vds...

Stolni lupa s osvétlenim
Prednddkovy sél usnadni praci lidem
je opat¥en indukéni se zrakovym postiZenim.

smyckou pro sluchové

Zajistime online

tlumocnickou sluzbu
pro neslysici, kterd

postizene. usnadni komunikaci.

Akusticky orientacni

majacdek pro nevidomé
navede do sidla
KreBul o.p.s.
Bezbariérovy vstup
zadnim vchodem, u hlavniho
vchodu moZnost vyuZiti zvonku,
v budové jsou pFipravené
mobilni ndjezdy.

Vstup do prostor usnadni
madla pro osoby s omezenym
pohybem a seniory.

K dispozici je
bezbariérové WC
véetné sprchy pro imobilni.

Prebalovact pult oceni
nejen rodice malych déti.

K zapujéeni je fada her
pro osoby s postiZenim.

Moznost vyuZit
prostory a bezbariérové
ubytovdni.




BEZ BARIER PRO VSECHNY I

KreBul, o.p.s. v roce 2017 zapojila se svym projektem do verejné vyzvy Nadacniho
fondu Tesco ,,Vy rozhodujete, my poméahdme®. Odbornd komise vybrala v kazdém
regionu tfi projekty, o vitézi pak rozhodovali pfimo zékaznici prodejen, ktefi za ndkup
ziskali hlasovaci zeton, ktery vhodili dle svého rozhodnuti do pfipravenych schranek, a
tak podporovali soutézni projekty. O vitézstvi naseho projektu rozhodovali zékaznici
v Tescu Vimperk a v Susice.

Pfedanim tfi novych prvkd, tedy dCisticky vzduchu, tabletu s moznosti se pfipojit na
prekladatele do znakového jazyka a masdzniho kresla, se uskutecnilo za Gcasti hostl —
téch, ktefi nové vystupy budou vyuzivat, ale i téch, ktefi stdli u zrodu népadl a téch,
ktefi nas podpofili jak moralné, tak i se samotnym projektem: pan Uhlik vedouci
prodejny Tesco Vimperk, mistostarosta mésta Prachatice pan Klime$ a pani
Rabenhauptovd, referentka méstského Gradu, a samotnych uZzivatell a klientl KreBul,
0. p. s.

Béhem programu si vsichni navstévnici mohli vyzkouset, jak vlastné prvky pomohly
k odstrafiovani bariér — nejprve si sami zkusili komunikovat znakovou reéi, kdy se diky
technice podafilo spojit s prekladatelem do znakového jazyka, pak se naudili znakovat
basnicku, vyistili vzduch v séle Kristal ¢erstvym vzduchem z mezigeneraéni zahrady a
nakonec si zahrdli hru Zidlicky.

V soucasné dobé ma KreBul, o. p. s. odstranéno mnoho z bariér, a tak vznikaji oteviené
dvere pro nejriznéjsi cilové skupiny v nasem regionu (déti, mladez, dospéli, osoby se
zdravotnim postiZzenim, seniory...).




DESET LET S VAMI

Desetileté vyroci! Navstévnici se mohli zapojit do celé fady aktivit, které pracovnici
s dobrovolniky pfipravili. Dopoledni hodiny patfili aktivitdim v rdmci dne otevienych
dvefi pro 3koly. Na programu, ktery pfipravili pracovnici spolu s dobrovolniky, se
vystfidalo na 120 zakd prachatickych 3Skol. Ti se mohli zapojit do aktivit na péti
stanovistich, mezi kterymi bylo: tvorba placek s vlastni grafikou, stavba kostickového
domu Krizovatka u parku, reflexni koutek s dréhou pro maséaz chodidel, zdravy pitny
rezim a fotokoutek. V rdmci fotokoutku byla vyhlasena soutéz o nejhezéi fotografii a
selfie, vztahujici se k tématu oslav: Deset let v kostce.

Od dvanécti hodin pak byly dvere otevieny Siroké verejnosti. Navstévnici mohli projit
stejnd stanovisté jako Zaci, navic mohli ochutnat zdravou verzi Cerstvé upecenych vafli
bez cukru a také doméci palacginky. Do aktivit se zapojilo témér padesat navstévniki
rozlicného véku, podafrilo se tedy opét mezigeneraéni propojeni, o které KreBul ve
svych aktivitach usiluje.

Deset osobnosti, deset kouskd dortu, deset kostek, deset préni. Volnd zabava,

vzpominani, dobra nélada! To byla hlavni ¢ast oslav....

Ty se uskuteénily v aule mistniho gymnéazia. Pozvani na oslavu pfijalo na osmdesat host(
z nejriznéjsich oblasti Zivota spolecnosti i rGznych koutld Ceské republiky ale i ze
Slovenska. Vstupenkou na oslavu, byla jak jinak, kostka. Téch se sesla celd fada — od

ruéné kovanych, pres sklenéné, jedlé, hraci...

Program oslav zacal spole¢nym shromazdénim zastupcl vsech cilovych skupin KreBul,
0.p.s., tedy od miminek, mladdeze, muzd i Zen rGzného véku, pres osoby s postizenim,
az po seniory. Ti spole¢né zapélili symbolicky dort a ukazali tak, Zze KreBul, o.p.s. mé
oteviené dvere pro vsechny bez omezeni.



Uvodniho slova se ujal Feditel , kratkou zdravici pronesl také senator. Poté se jiz slova
ujal moderator Lukéas Stépanek, ktery slovem i zpévem proved! celou slavnosti.
Jednotlivd prani gratulantd oddélil vtipnymi glosami o vyvoji ditéte i pravidlech
moderétora, kterd by mél dodrzet, chce-li, aby akce byla Gspésnd. Kratky medailonek
osobnosti a informace o tom, co bylo dany rok pro KreBul nejdulezitéjsi, takovy byl
scénar pred tim, nez moderator predal mikrofon gratulantiim. Kazdy z hostd vzpomenul
na to, jak se s KreBulem potkal, pfidal néjakou vtipnou vzpominku, popfrél mu do
dalSich let a symbolicky sfoukl svicku z dortu. Poté kazdy umistil jednu z kostek
s obrazem autorky — dobrovolnice Jitky Sedlecké, které zachycuji aktivity organizace.

V pribéhu velera zaznély celkem ti skladby v podéani Lukase Stépanka a také
vystoupeni Slavomira Desetiletého, ktery pro KreBul slozil Odu na KreBul. Velmi vtipné
vystoupeni a (Zasny prednes polechtal brénice vsech v sadle. V zavéru velera se
podékovalo za prizen, rady, pomoc i spolupraci Hance Rabenhauptové. Zavér slavnosti
patfil uskupeni Laguna, které se postaralo o hudebni vstoupeni i vybornou néladu pfi
zpévu i tanci.




DOTACNI POLITIKA

Kazdym rokem usilujeme o ziskani finanéni podpory na realizaci jednotlivych projekti
Ci aktivit. Za deset let existence méme jiz fadu tradi¢nich grantovych podporovateld,
neustdle vsak pribyvaji a oteviraji se nové moznosti, kde Ize o finanéni prostfedky na
jednotlivé aktivity pozadat. Nasi snahou je tyto nové zdroje neustéle aktualizovat a
zapojovat se do Sirokého spektra grantovych schémat vyhlasovanych ministerstvy,
JihoCeskym krajem, mésty a obcemi, nadacemi, ¢&i dalSimi subjekty. Jak se ndm to

v uplynulém roce povedlo?

V roce 2017 jsme podali nebo se partnersky zapojili celkem do 32 projektud

poctu jich bylo 26 finanéné podporeno.

Poskytovatel dotace Nazev projektu Castka

ERA Dobrovolnik v kazdém z nas 72 226,00 K¢
Jihocesky kraj Obcanska poradna 181 600,00 K¢
Jihocesky kraj ICM Prachatice v roce 2017 125 000,00 K¢
Jihocesky kraj Pocitdme s Vami 20 000,00 K¢
JihoCesky kraj VOLNOCas na nikoho neceka 30 000,00 K¢
Jihocesky kraj Dobrovolnik? Dobrovolné! 84 614,00 K¢
JihoCesky kraj Integrace se SeniorPointem Prachatice 72 366,00 K¢
Jihocesky kraj Zdravé a hravé po cely rok 60 000,00 K¢
Jihocesky kraj Vzpominka pro lidskost 2017 30 000,00 K¢
Jihocesky kraj (zastita hejtmana) Vzpominka pro lidskost 2017 3 000,00 K¢
Jihocesky kraj (MPSV) Obcanska poradna 479 000,00 K¢
JihoCesky kraj (MPSV) Obcanska poradna 39 000,00 K¢
Jihocesky kraj (MPSV) Obcanska poradna 68 000,00 K¢
Jihocesky kraj (vefejnd zakazka) SeniorPoint - aktivity pro seniory 49 586,00 K¢
Mésto Prachatice Obcanska poradna 10 000,00 K¢|
Mésto Prachatice Dobrovolnictvi s kytickou 10 000,00 K¢
Mésto Prachatice 10let KreBulu 12 000,00 K¢
Mésto Vimperk Obcanska poradna 15 000,00 K¢
Ministerstvo kultury Pocitame s Vami 2017 50 000,00 K¢
Ministerstvo prace a socidlnich véci POZORNOST rodinam 2017 236 458,00 K¢
Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy |Volnodas v Prachaticich 2017 160 000,00 K¢
Ministerstvo vnitra CR Dobrovolnicka sluzba 100 000,00 K¢
Ministerstvo vnitra CR Dobrovolnicka sluzba - 5P 24 000,00 K¢
Nadacnifond obétem holocaustu Vzpominka pro lidskost 2017 36 000,00 K¢
Nadacnifond Tesco Bez bariér pro vSechny 3 563,00 K¢
Nadacnifond Tesco Bez bariér pro viechny Il 23 000,00 K¢
Nedocderpano, pfevod do 2018 Military Death March 2017 -13 870,00 K¢

1 980 543,00 K¢

. Z tohoto



FINANCNi ZPRAVA ZA ROK 2017

Spotifeba mateialu 356 993,00 K¢|Trzby z prodeje sluzeb 368 927,00 K¢
DHIM do 40 tis. 0,00 K¢[Trzby vstupenky 491 563,00 K¢
Energie,voda, PHM 80 140,00 K¢|Trzby za prodej sluzeb - provize 15 150,58 K¢
CELKEM 437 133,00 K¢|Trzby z pronajmu 72 340,00 K¢
Cestovné 496,00 K¢|Trzby z ubytovani 68 000,00 K¢
Opravy 15 277,00 K¢[CELKEM 1015 980,58 K¢
Reprezentace 12 041,90 Ké|Uroky 175,90 K¢
Ostatni sluzby 467 560,29 K¢|Jiné ostatni vynosy 151 122,59 K¢
Postovné 5 083,00 K¢|CELKEM 151 298,49 K¢
Vstupenky 413 666,50 K¢ |Prijaté prispévky od organizaci | 1980 543,00 K¢
Telefony, internet 10 804,14 K¢|Prijaté prispévky(dary) 46 780,00 K¢
Doprava 81 482,90 K¢|CELKEM 2027 323,00 K¢
Ndjemné 396,00 K¢
Ubytovaci sluzby 105 862,04 K¢
Ucetni a auditorské sluzby 35 200,00 K¢
CELKEM 1147 869,77 K¢
Mzdové naklady 1093 189,00 K¢
Zakonné socialni pojisténi 168 314,00 K¢
Zakonné zdravotni poj. 66 792,00 K¢
Zakonné socidlni naklady 66 760,00 K¢
CELKEM 1395 055,00 K¢
Dan silni¢ni 1376,00 K¢
Ostatni dané a poplatky 2 240,00 K¢
CELKEM 3 616,00 K¢
Uroky 14 122,00 K¢
Pojiéténi Skofin 12 096,00 K¢
Bankovni poplatky 4121,00K¢
Pojisténi 28 448,00 K¢
Jiné ost.naklady 6 864,70 K¢
Poskytnuté ¢lenské prispévky 200,00 K¢
CELKEM 65 851,70 K¢
Odpisy majetku 233 689,00 K¢
CELKEM 233 689,00 K¢
NAKLADY 3283 214,47 K&
Hospodafsky vysledek celkem

VYNOSY 3194 602,07 K¢

-88 612,40 K¢




VYVO)J A STAV FONDU O.P.S. K ROZVAHOVEMU DNI:

V letech 2012 — 2014 probéhla investi¢ni akce s ndzvem Rozsifeni ICM Prachatice. Akce
probéhla ve tfech etapach, na nichz se finanéné podileli: MSMT CR, mésto Prachatice,
Jihocesky kraj a KreBul, o.p.s.

Tabulka ukazuje celkovy objem vloZenych prostfedkid do rekonstrukce, rozpad na
investi¢ni dotace a vlastni zdroje organizace, déle odpisy v jednotlivych letech, opravky
a zlstatkovou cenu.

Aktiva Pasiva

Stavby 4654 377,85KY| |fondy - zGst.cena

Samostatné movité véci 471 500,00 K¢|  [tech.zhodnoceni prostor z dotace| 3 662 500,00 K&

Drobny majetek 267 818,00KE|  Dary - pfevedené do dal$iho

Dlouhodoby majetek 5393 695,85 K¢| |obdobi 20 870,00 K&

Opravky ke stavbam -805 810,00 K¢|  |Vlastni jméni 3683 370,00 K¢

Opravky k sam.mov.vécem -433 780,00 K¢

Opravky k drobnému majetku -267 818,00K¢|  [vysledek hospodateni 2017 -88 612,40 K¢

Opravky celkem -1507 408,00 K| (Nerozdélenay zisk min.let 274 049,56 K¢
Vysledek hospodareni 185 437,16 K¢

Pohledavky 3715,58 K&

Zalohy na energie 15710,00K¢| |Dlouhod.zévazky - uvér auto 168 476,66 K¢

Pokladna 35 508,00 K¢

Uéty v bankach 495 413,13 K¢| [Dodavatelé 20 138,64 K¢

Kratkodoby majetek 550 346,71 K¢| [Zaméstnanci 145 000,00 K¢
Socialni a zdravotni pojisténi 31 685,00 K¢

Jiné pohledavky 0,00 Kg| |Ostatnipfimé dané 18 081,00 K¢

Nevyéerpana dotace 0,00 Kg| |Dan sinicni 0,00 K¢

PHjmy pFistich obdobi 0,00Kg [PUicka-Krejsa 174726,10Ke
Nevycerpana dotace 0,00 K¢

Aktiva celkem 4436 634,56 K¢ Dohadné ucty pasivni 9720,00 K¢
Kratkodobé zavazky 399 350,74 K¢
Pasiva celkem 4436 634,56 K¢




LIDSKE ZDROJE

V roce 2017 zajistovali provoz KreBul, o.p.s. €tyfi pracovnici na hlavni pracovni pomér,
dobrovolnici, externi spolupracovnici na DPP. Prehled vyplacenych mzdovych
prostiedka:

Mzdy 1093 189,00 K¢
Odvody - soc.pojisténi 168 314,00 K¢
Odvody - zdrav.poj. 66 792,00 K¢
Celkem 1328 295,00 K¢




PODPORUJI NAS/SPOLUPRACE

V duchu presvédéent, Ze ,,spolu s druhymi dokazu vic nez sém* uvadime abecedné
viechny, kdo nés v pribéhu celého roku 2017 podporili at uz finanéné ¢&i svou
spolupraci:

CB systém, Centropen, a.s., Centrum pro pomoc détem a mladezi, o.p.s., Cesky rozhlas
Ceské Budgjovice, David Ry3anek zahradnictvi, Dobrovolnici, ERA, Erasmus +,
Eurodesk, Hanka Rabenhauptova, Hodina H, Hotel Bobik Volary, ICOS Cesky Krumlov,
Indicka restaurace Prachatice, Informaéni centrum pro mléadez Tabor, Jihoceskd ICM,
Jihocesky kraj, Karel Rabenhaupt, Kitchen Aid, Kitzberger spol. s r.o., Klub zdravotné
postizenych Prachatice, mésto Prachatice, mésto Vimperk, Military Death March,
Ministerstvo kultury CR, Ministerstvo prace a socialnich véci CR, Ministerstvo skolstvi,
mlédeze a télovychovy CR, Ministerstvo vnitra CR, Nadace Charty 77 — Konto Bariéry,
Nadaéni fond Tesco, Nadaéni fond obétem holocaustu, Obchldek u Barborky —
Stankovi, Papirnictvi Hana Chalupovd, Prachaticky denik, Prachatickonews, Radka
Paulova, Spolecné, o.p.s., Ticket-Art Praha, Vy3si odborné skola sociélni Prachatice,
Zametnictvi Dejmek, ZIPCEM Slovensko, Z$ Zlata stezka 387, Z$ Truhla¥ska, Karlovy
Vary...



Dékujeme Vam vsem,
bez Vas by KreBul
nebyl KreBulem....
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Zprava nezavislého auditora

Spravni radé spole¢nosti KreBul, o.p.s.
Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfilozené ucetni zavérky spolecnosti KreBul, o0.p.s. (,Spoletnost‘) sestavené
na zékladé ¢eskych ucetnich predpisu, ktera se sklada z rozvahy k 31.12.2017, vykazu zisku a
ztraty za rok kongici 31.12.2017, a prilohy této tcetni zavérky, kterd obsahuje popis pouZitych
podstatnych Uéetnich metod a dal$i vysvétiujici informace. Udaje o Spoletnosti jsou uvedeny
v bodé 1 pfilohy iéio Ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucetni zavérka podava vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv Spole¢nosti
k 31.12.2017 a nakladid a vynoslu a vysledku jejiho hospodareni za rok konéici 31.12.2017
v souladu s ¢eskymi Getnimi predpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zékonem o auditorech a standardy Komory auditori Ceské
republiky (KA CR) pro audit, kterymi jsou mezinarodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné
a upravené souvisejicimi aplikacnimi dolozkami. Nase odpoveédnost stanovena témito predpisy je
podrobnéji popséna v oddilu Odpovédnost auditora za audit uéetni zavérky. V souladu se zékonem
o auditorech a Etickym kodexem piijatym Komorou auditor Ceské republiky jsme na Spole&nosti
nezavisli a spinili jsme i dal$i etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych predpist. Domnivame se,
ze dukazni informace, které jsme shromazdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zaklad pro vyjadieni
naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zprédvé

Ostatnimi informacemi jsou v souladu s §2 pism. b) zakona o auditorech informace uvedené
ve vyroéni zpravé mimo Ucetni zavérku a nasi zpravu auditora. Za ostatni informace odpovida
statutarni organ Spoleénosti.

Nas vyrok k Ucetni zavérce se k ostatnim informacim nevztahuje. Pfesto je vSak soudasti nasich
povinnosti souvisejicich s ovéfenim Ucetni zavérky seznameni se s ostatnimi informacemi
a posouzeni, zda ostatni informace nejsou ve vyznamném (materidlnim) nesouladu s G&etni
zaveérkou ¢i s nasimi znalostmi o uéetni jednotce ziskanymi béhem ovéfovani Gcetni zavérky nebo
zda se jinak tyto informace nejevi jako vyznamné (materidiné) nespravné. Také posuzujeme, zda
ostatni informace byly ve vSech vyznamnych (materidlnich) ohledech vypracovany v souladu
s pfislusnymi pravnimi predpisy. Timto posouzenim se rozumi, zda ostatni informace spliuiji
pozadavky pravnich predpisu na formaini nalezitosti a postup vypracovani ostatnich v kontextu
vyznamnosti (materiality), tj. zda pfipadné nedodrzeni uvedenych pozadavku by bylo zpusobilé
ovlivnit Usudek ¢inény na zakladé ostatnich informaci.
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Na zékladé provedenych postupl, do miry, jez dokdzeme posoudit, uvadime, ze

« ostatni informace, které popisuji skute¢nosti, jez jsou téz predmétem zobrazeni v Géetni
zavérce, jsou ve viech vyznamnych (materiainich) ohledech v souladu s Uéetni zavérkou a

e ostatni informace byly vypracovany v souladu s pravnimi predpisy.

Dale jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatku a povédomi o Spoleénosti, k nimz jsme dospéli
pfi provadéni auditu, ostatni informace neobsahuji vyznamné (materidlni) vécné nespravnosti.
Vramci uvedenych postupli jsme vobdrzenych ostatnich informacich zadné vyznamne
(materialni) vécné nespravnosti nezjistili.

Odpovédnost statutdrniho organu Spoleé¢nosti za ucetni zavérku

Statutarni organ Spole¢nosti odpovidd za sestaveni G&etni zavérky podavajici vérny a poctivy
obraz v souladu s ¢eskymi Ucetnimi predpisy a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje
za nezbytny pro sestaveni ucetni zavérky tak, aby neobsahovala vyznamné (materiaini)
nespravnosti zplisobené podvodem nebo chybou.

Pfi sestavovani G&etni zavérky je statutarni organ Spolecnosti povinen posoudit, zda je Spole¢nost
schopna nepretrzité trvat, a pokud je to relevantni, popsat v pfiloze Ucetni zavérky zaleZitosti
tykajici se jejiho nepfetrzitého trvani a pouziti pfedpokladu nepfetrzitého trvani pfi sestaveni Gcetni
zavérky, s vyjimkou pripadu, kdy statutdmi organ planuje zruseni Spole¢nosti nebo ukonceni jeji
¢innosti, resp. kdy nema jinou redlinou moznost nez tak ucinit.

Odpovédnost auditora za audit ucetni zavérky

Nasim cilem je ziskat pfiméfenou jistotu, Zze Uéetni zavérka jako celek neobsahuje vyznamnou
(materiaini) nespravnost zpusobenou podvodem nebo chybou a vydat zpravu auditora obsahujici
nas vyrok. Pifiméfend mira jistoty je velka mira jistoty, nicméné neni zarukou, Ze audit provedeny
v souladu s vy$e uvedenymi predpisy ve vSech pfipadech v Gcetni zavérce odhali pfipadnou
existujici vyznamnou (materidlni) nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v dusledku podvodu
nebo chyb a povazuji se za vyznamné (materialni), pokud |ze reéIné predpokladat, Ze by jednotlivé
nebo v souhmu mohly ovlivnit ekonomickd rozhodnuti, ktera uzivatelé Ucetni zavérky na jejim
zakladé pfijmou.

Pfi provadéni auditu v souladu s vy$e uvedenymi predpisy je nasi povinnosti uplatfiovat b&hem
celého auditu odborny Usudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

e Identifikovat a vyhodnotit rizika vyznamné (materiaini) nespravnosti ucetni zavérky zpusobené
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika
a ziskat dostate¢né a vhodné dukazni informace, abychom na jejich zakladé mohli vyjadrit
vyrok. Riziko, ze neodhalime vyznamnou (materidini) nespravnost, k niz doslo v dusledku
podvodu, je vétsi nez riziko neodhaleni vyznamné (materiéini) nespravnosti zpusobené
chybou, protoze souéasti podvodu mohou byt tajné dohody, falSovani, imysina opomenuti,
nepravdiva prohlaseni nebo obchazeni vnitfnich kontrol statutarnim organem.
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¢ Seznamit se s vnitfnim kontrolnim systémem Spole&nosti relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s ohledem na dané okolnosti,
nikoli abychom mohli vyjadfit ndzor na G¢innost vnitiniho kontrolniho systému.

« Posoudit vhodnost pouzitych ucetnich pravidel, pfiméfenost provedenych ucetnich odhadi
ainformace, které v této souvislosti statutarni organ Spolecnosti uved! v pfiloze Ugetni
zavérky.

e Posoudit vhodnost pouziti pfedpokladu nepietrzitého trvani pfi sestaveni Gcetni zavérky
statutarnim organem a to, zda s ohledem na shromazdéné dukazni informace existuje
vyznamna (materiaini) nejistota vyplyvajici z udalosti nebo podminek, které mohou vyznamné
zpochybnit schopnost Spole¢nosti trvat nepretrzité. Jestlize dojdeme k zavéru, ze takova
vyznamné (materidlni) nejistota existuje, je nasi povinnosti upozornit v nasi zpravé na
informace uvedené v této souvislosti v pfiloze G¢etni zavérky, a pokud tyto informace nejsou
dostatecné, vyjadfit modifikovany vyrok. Nase zavéry tykajici se schopnosti Spolegnosti trvat
nepretrzité vychazeji z dukaznich informaci, které jsme ziskali do data nasi zpravy. Nicméné
budouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu, ze Spolegnost ztrati schopnost trvat
nepretrzité.

e Vyhodnotit celkovou prezentaci, élenéni a obsah Ugetni zavérky, véetné prilohy, a déle to, zda
G&etni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zpusobem, ktery vede k v&rnému
zobrazeni.

Nasi povinnosti je informovat statutarni organ mimo jiné o planovaném rozsahu a na¢asovani

auditu a 0 vyznamnych zjidténich, ktera jsme v jeho prubéhu uginili, véetné zjisténych vyznamnych
nedostatku ve vnitinim kontrolnim systéemu.

Datum: 25.6.2018

Petrus & Partner, s.r.o.
Novodvorska 1062/12

Ing. Petra Petrusova
opravnéni KA CR &. 1862

142 00 Praha 4 odpovédny auditor

opravnéni KA CR &. 551

auditorska spole¢nost
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Vyroéni zprava za rok 2017 byla schvélena
Spravni radou a Dozoréi radou KreBul, o.p.s.
dne 29. ¢ervna 2018

Vyroéni zprava neprosla jazykovou korekturou.
Za pripadné chyby se omlouvame.



